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3HaeTe 2 BbI? 3p‘0p030e Havdano.

o gaHHbIM LleHTpoB no

KOHTPOMIO U POGuAaKTyKe 3annaHupyuTe Ball eXXerogHbiu
3ab0n1eBaHUN, B KOHLe 2016 o
o B | AT npodunakTuyecKkum ocMoTp Ha 2020 rog,.

Yyenoek B CoefMHEHHbIX
LLiTaTax OblIM 3apaxeHbl
BWY. Okono 14 npoueHTOB
U3 3TUX NtOfIEN He 3Hanu,
YTO 3apaxeHbl.

PerynsipHbIe 0CMOTPbI HY>KHBI He TOJIBKO feTsaM. HaunuTe rog ¢ 3a60TH 0 cebe —
3aMMUIINTECh HA IPMeM K CBOeMY IOCTaBIIMKY MeAUIMHCKUX ycuyr (PCP).

Bce uyleHBI Ballle} ceMbM JIO/DKHBI IIOCEATh cBoero PCP offH pa3 B o[ [is
OpoGMIaKTUYECKOTO OCMOTPA. BaM 6YAYT Ha3HaueHbI Bce HEOOXOAVIMBIE
o6cmemoBanMs U IPUBMUBKY. Bamt PCP 3HaeT, KaKkue 3a60/1eBaHMs TPOTEKAOT
6eCCMMIITOMHO, ¥ YMEET UX BHISIBIIAT.

Bam PCP — Baiil mapTHep B OXpaHe 3[0pOBbsi. EsKerofHbIl NpodmMIakKTUIeCKUN 0CMOTP
JiaeT BaM BO3MOKHOCTb IIOTOBOPUTE C HUM O TOM, YTO /IS BaC B¥KHO. PacCKakuTe eMy
0 JTI00BIX BAIIMX Ipo6IeMax co 3[0POBbeM. 33[jaBaiiTe BOIIPOCH. BMecTe BBl MOJKeTe
COCTaBUTb IUTaH U B3SITh Ha ce6sl 0TBETCTBEHHOCTH 3a CBOE 3[0POBBE.

Hy>XeH HOBbII NOCTABLYUK MEeQULMHCKUX YCYT? Bul MOXeTe HaifTn

/g\ NOCTaBLLVKa, KOTOPbIN NOAXOAUT UMEHHO BaM. [onyuuTte 6onblue MHdOpMaL MM Ha
caiiTe myuhc.com/CommunityPlan unu no3soHuTe B Yciyru anis y4acTHUKOB Mo
6ecnnaTHOMy HoMepy Ha 06paTHOV CTOPOHe MAEHTUDUKALIMOHHOW KapTOYKM YHaCTHMKA.



340poBoe cepaLe.

KopoHapHas HegocTaTtouyHoCTb (CAD)
- camas pacnpocTpaHeHHas dopma
CepheYHO-COCYANCTbIX 3a601€BaHNN

B CLUA. Ee BbI3blBaeT CryCTOK KPOBU B
apTepusix. /13-3a Hee MOXET NosSBUTHCS
MHOXeCTBO ApYrux npobiem c
cepgLeMm, BKovas MHMapKT.

Y70 MOXHO cfenatb, 4TobbI
npegoTepaTuTb nosiBnexHne CAD?
BefeHune 30,0poBoro 06pasa XnsHu
MOXET NpefoTBPaTUTb MOSBEHNE
CepAeYHO-COCYAUCTbIX 3a60N1eBaHN,
Takumx kak CAD. K 3gopoBoMy 06pasy
XMW3HW OTHOCATCA:

® 310poBOe NUTaHue. B Baw paunoH
AOIDKHBI BXOAWUTL PPYKTbI Y OBOLLM,
LieNbHble 3epHa 1 MPOAYKTbI C
HU3KUM CoflepXKaHNeM HaTpus.

® E)X<eflHEBHOE BbINOJIHEHME
yrpaXKHeHWA.

® [Ipvem neKapCTBEHHbIX CPEACTB
(no pekomeHpAaLmm Ballero
MOCTaBLYMKa MeAVLIMHCKNX YCAyr).

® HuKaKoro KypeHus.

K cumntomam CAD oTHocATCs 60/b

B rpyau, apuUTMUS UK CepaeyHas
HefoCTaTOYHOCTb. Eciv y Bac ecTb
TaKue CMMNTOMbI, 06paTUTECh K CBOEMY
NMOCTaBLUMKY MegULMHCKNX YCAYT.

2 HEALTH TALK

N36aBbTeChb OT
3UMHeun XaHapbl!

Kak nomoub cebe npu ce30HHOM
acddeKTMBHOM paccTpoucTBe.

Ce3onHoe abderTrBHOE paccTporicTBo (CAP) — 3To hopma
Tenpeccuun. Jirogy cTpagaioT oT CAP B 0OCHOBHOM B XOJIOLHEIE,
TeMHbIE 3UMHME Mecsii[bl. CMMIITOMBI 3TOT0 3a60/IeBaHMUST —
IPYCTh, a TakKe Pa3[pakKUTeIbHOCTh, COHIMBOCTD U YBeIUUeHne
Beca. Eciiu BBI mojtaraeTe, uTo y Bac CAP, BOCIIONB3yMTECh
CIIeMVIOTMMY COBETAMM II0 YXOJY 3a CO60M:

e 3aHMMaTech GU3NYECKUMY YIIPAJKHEHUSIMU. VI3BeCTHO,
4yTo ¢pu3nyecKass akTMBHOCTS YIy4IllaeT HaCTpOeHNue U
CHMMaeT cTpecc. Jlaske HeOOIbIITasi pa3MMHKA HECKOITBKO
pa3 B IeHb MOJKET OBIThH MOJIE3Ha.

e [IpoBoAuTE BpeMd Ha cBeKeM Bo3gyxe. EcTecTBeHHOe
OCBellleHMe TIOMOYKET BaM UyBCTBOBATh Cebsl IyUllle Jayke
B IIaCMypHBbIe AHU. BIXoAMTe 13 [JoMa Ha IIPOTYIIKN.

B momerneHmnm cUAUTE 6IM3K0 K OKHAM, €CITM 3TO BO3MOYKHO.

o IIpuHMMaiTe BUTaMUHBL CAP CBSI3aHO ¢ eUIIMTOM
BuTaMuHa D. [ToroBopuTe co CBOMM BpauyoM O BUTaMMHe
D wiu Apyrux fo6aBKax.

Crpapaete ot CAP? Ecnu B pesynsTaTe caMoONoMOLLM BalLK
Q CUMMTOMbI He 0C/1labeBatoT, MOrOBOPUTE CO CBOMM BpayoM. Bam moryT
MONTM Ha NOJb3y TeparneBTUYecKMe becefibl UM aHTULENPECCAHTDI.
YT06bI y3HATb 06 MCMOMb30BAHMM ILFOT MO YC/yraM OXpaHbl MCUXUYECKOTO
3[,0pOBbS, NO3BOHUTE B YCAYru A/ y4aCTHUKOB No 6ecnnaTHOMY HOMEpY Ha
06paTHOI CTOPOHE NAEHTUhUKALMOHHON KapTOYKM Y4acTHUKA. Mnn noceTnTe

cant LiveandWorkWell.com.




YKepTBOM HaCUIUA MOXKET CTaTb KTO YrogHo.

[loMallHee Hacuve 3aTparmBaeT MUMIMOHbI XKEHLUMH, MyXYMH U AeTell KaX bl rofl. 3TO MPOUCXOAMT, KOTAa OfMH YeloBeK
B OTHOLLEHMAX MbITAETCA KOHTPONMPOBATL APYrOro. 3TO MOXET C/IYY4MThCS C KEM YrofiHO. He MeeT 3HauYeHUsl, MONI0f0M Bbl
WM CTapbli, MY)XXYMHA UIIW XKEHLLMHA, reid N HaTypan, 6oraTbil Unu 6efHbI, YepPHbIN UK 6ebi.

HacnnbHVKM MOTYT NPUYMHATL hU3NMYeCKUiA Bped CBOMM XepTBaM. Ho Hacunve He Bcerga bbiBaeT hnmsanyecknum. HacunbHUKM
MOTYT Aenatb U Apyrue Beluy, YTobbl 3anyratb Bac. OHWM MOTYT MeLlaTb BaM BUAETHCS C PY3bSMU UK CEMbEN U He
No3BO/ATb BAM MMETb [JOCTaTOYHO AeHer. Bbl MOXeTe cTaTb XEePTBOMN JOMALLHErO HACUNS, €C/IN Ball NapTHEP UAW OMEKYH:

® [IpnyKHsieT BaM 60/1b CnoBamMu Uan hU3NYECKON CUON.
® llcnonb3yeT ceKc, 4ToObl MPUYNHUTL BaM 60b.
® icnonb3yeT fleHbrn, YTo6bl KOHTPONMPOBATL Bac.

Honque MOMOLLb. Ecnvi Bbl CTany XepTBOW HaCUIUs, MO3BOHWTE Ha HaLMOHanbHY ropsYyio IMHUE MOMOLLM NPy

@) pomatuHeM Hacunum (National Domestic Violence Hotline) no TenedoHy 1-800-799-SAFE (7233), TeneTaiin 1-800-787-3224.
Momolwpb npefocTaBnsieTcs 6ecnnaTHo U KoHdUAEHLMaNbHO. EC/IM Bbl HAXOANTECH B HEMOCPELCTBEHHON OMACHOCTY,
3BOHMTe 911. Bbl TaKXKe MOXETE y3HaTb O AOMaLLIHeM Hacunuu, noceTus caiT thehotline.org.

OTabIXauTe CMOKOUHO.

JleueHne CUMNTOMOB NPOCTYAbI U FrpUNNa.

Ce30H IPHUIINA ¥ MPOCTY/bI B CAMOM pasrape. ITu 60Ie3HY YacTo
[IPMUXOZAT BHE3AIIHO B IIPOXJIafiHbIE MeCSLbI.

T'punn MOsKeT BbI3BaTh Kallleib, 60Ib B ropiie 1 3aI0’KeHHOCTh
HOCa. BBl MOJKeTe TakyKe OIIYIIATH JKap, HeLOMOraHue 1
yCTanocTh. HeKOTOpBIe IO CTPAfal0T OT FOJIOBHOM 60K
MJIM PacCTPOMCTBA JKeIyAKa.

JlerapcTBa OT TpUIINa He cymiecTByeT. Ho 6;1aromapst 3a6ote
0 ce6e BbI MO>KeTe HEMHOTO JIyulile YYBCTBOBATh cebsl, ITOKa
6ose3Hb He mpoieT. CaenyinTe 3TUM COBeTaM Jist 6ojiee
KOM(}OPTHOr0 BOCCTAaHOBIEHMS:

e TIpMMuTe >KapoIoHIsKaoIiee / 06e360mMBaloIIee.

e OTABIXalTe KaK MOSKHO 6OJIBIIIE.

e [leyiTe MHOTO BOJIbI.

e OcTaHbTECh JOMa M He XO[UTe Ha paboTy Uiy yueby,
YTOOBI He 3apa3UTh JPYIUX JIIOEN.

Y3HaiTe, KTO Ball NOCTaBLUK MeAULUHCKUX YCIYT.
Q/ He foxupaiitech, korna 3aboneete — NoceTuTe Ballero NocTaBLMKa
MEeANLUHCKUX YCAyT ans npodraakTUYecKoro ocMoTpa. HyxeH HOBbI
MOCTaBLUMK MegUUMHCKUX ycayr? Monyuute 6onbLie MHGopMaLym Ha caiTe
myuhc.com/CommunityPlan unu no3soHuTe B YCIyru Ans y4acTHUKOB
no 6ecnaaTHOMy HOMepY Ha 06paTHON CTOPOHe NAEHTUDUKALMOHHON
KapTOYKM yYaCTHUMKA.

[loarotoBKa K
bepemMeHHOCTMW.

BbI 3a[yMasIich 0 6yyImei 6epeMeHHOCTH?
YT06bI Ballla 6€peMEHHOCTh IPOTEKaIa
HOPMAJIbHO U Pe6EHOR POIIUIICS 3TI0POBBIM,
BayKHO 1103a60TUTHCS O CBOEM 37j0POBbE
erje 10 6epeMeHHOCTH. [ITaHMpOBaHMe
pebeHKa — 3TO UeanbHoOe BpeMsi, UTOOBI:

o [IpeRpPaTUTEH KYPUThH U YIOTPEOIATH
HAapPKOTMKM B PEKPEALMOHHBIX IIEJISX.

e COKpaTUTh MOTpebieHNe alKorojs
u KodenHa.

® B3aTh 0[] KOHTPOJIb XPOHUUECKIIE
3ab0IeBaH M.

e EcTh 60siee 3M0POBYIO TIMUIITY.

e Bojibiiie 3aHMMAThCSI GUBUUECKUMU
yIpasKHEHUSIMMA.

e HauaTh IPUMHMMATh BUTAMUHHBIN
KOMIUIEKC IS 6epeMeHHBIX,
cofiepKaiui1 GoIMeBYI0 KUCIOTY,
KaJIBIMM U 3KeJie30.

® BhISICHUTB, 11e1eC006pa3HO I st
BaC reHeTMYEeCKOe TeCTMPOBaHe.

C camoro Hauana 6epeMeHHOCTY BaXKHO
PeryisipHoO MOCeIIaTh CBOEro Bpaya.
3anumuTech Ha IepBbIN IPUEM [0
12-Hef[eIFHOTO CPOKa 6epeMeHHOCTH.
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Yronok 3a6otbl.

Ycnyru ans y4acTHUKOB: HaliguTe Bpaya,
3aganTe BOMPOC O /IbroTax Uin 0CTaBbTe Xanoby

Ha 1l060M A3bIKe (3BOHOK 6eCrniaTHbIN).
Medicaid/CHIP: 1-800-493-4647, TeneTtaiin 711
Wellness4Me: 1-866-433-3413, Tenetain 711
Essential Plan: 1-866-265-1893, TeneTaiin 711

Haw caiiT: HaiiguTe nocTaBLimKa,
npoYnTaliTe PyKOBOACTBO y4aCTHUKA
UMW NPOCMOTPUTE UAEHTUDUKALMOHHYIO
KapTOuKy, rae 6bl Bbl HY HAXOZUIMUCD.
myuhc.com/CommunityPlan

QuitLine: 6ecnnartHas nomouypb ans Tex, KTo
X04YeT 6poCUTb KYpUTb (3BOHOK HecnnaTHbIN).
quitnow.net

1-800-227-2345, TeneTain 711

HauuoHanbHas ropsyas nMHUA no 6opbbe
C AOMalUHUM HacunueM: Monyynte NoAAEPIKKY.
MeToaMYEeCKME MaTepuanbl N peKomMeHgaunmn

KPYrNoCyTOYHO, 7 AHEN B Hefento (3BOHOK 6ecnnaTHbIi).

1-800-799-SAFE, TeneTaiin 1-800-787-3224
thehotline.org

Healthy First Steps®: nomouip Bo Bpems
6epeMeHHOCTM (3BOHOK 6ecnnaTHbIN).
1-800-599-5985, TeneTain 711

KidsHealth®: y3Halite ueHHy0 nHdopmaLmio
0 3[0pOBbeE aeTel.
KidsHealth.org

XoTute nonyumTb MHGOpMaL U0 B 3/1€KTPOHHOM
Bupe? Mo3BoHuTe B YCIyry Ans y4acTHUKOB

1 OCTaBbTe HaM Ball afpPec 3NEKTPOHHOM MOYTbI
(3BOHOK becnnaTHbii).

4 HEALTH TALK

PusKynbTYypa gns
BCEU CEMbM.

Ynpa)kxHeHUs B NOMELLEeHUU U Ha
CBeXXeM Bo3gyxe B 3MMHUe MecsiLbl.

TIOKRaKMUTE CBOUM JIETSIM Ba’KHOCTh (PU3MUECKUX
YIIpayKHEeHM, BbIIeIB BPeMs ISl CEMeMHBIX 3aHATUM
(pM3RYIBTYPOI. ITOM 3MMOM BBl MOSKETE MOIYIMUTH
YIOBOIBCTBYE OT GU3NUECKUX YIIPasKHEHW I, COBMeIas
3aHSITUS B IOMEIIEHUN U Ha CBEKeM BO3[YXe.
®U3KRYIBTYPa — OTJIMYHBIN CIIOCO6 COXPAaHUTH 3HOPOBHE
CBOEM CeMbU U TIPOBOJJUTH BPEMSI BMECTE.

HccmeoBaHMs TIOKA3bIBAIOT, YTO IETM aKTUBHBIX
pozuTeieil B 6 pa3 yallle MOANEP>KMBAIOT aKTMBHBIN
06pa3 >KU3HM, UeM JIETU, POIUTENNU KOTOPHIX STOTO
He JIeJIatoT.

BOT HEROTOPBIE MIeN /ISl 3aHATUI B IIOMEIIeHUM
3TOM 3MMOI:

e BrINoNHeHMe IPOCThIX o IlofHATHE TSIKECTEN
yIpayKHEHU: (BBI MO3KeTe
IIPBDKKY Ha MecCTe, MCIIOIB30BaTh OOBIUHEIE

noAbeM KOpIyca Mian
MO TATMBAHMS.

e OHJIaVIH-BULEO
C VIPKHEHUSIMU.

e TaHIIbI.

MpeMETHI, TAKME KaK
KOHCePBBI, KOPOOKM

C BOJOM MJIM MEIIKU
¢ kapTodenem, eciamn
y Bac HeT TaHTeJe).

To, 4TO Ha yinuie X0JI04HO, HE 03HAa4YdeT, YTO Bbl HE
MOJKeTe IIPOBOANTH BpeMd Ha CBEKEM BO3ayXe 1
3aHMMAaThCA CIIOPTOM. Ho Ba>kKHO ofieBaThCA I10 IIOrofe.
JTO O3HAyaeT, UTo HY>KHO O01€BAaThCA CJIOAMM M1 HOCUTH
ITAIIKy, [IepYaTKU WM BapPe>KKU, TEIIbie HOCKMU,
OGOTUHKMU ¥ 3MHIO0 KYPTKY.

HEKOTOPBIE BUOBI aKTMBHOCTM Ha CBEXKEM BO3[VXe:

e KaraHue Ha CaHfX. e Xomn06a.
e KaraHue Ha KOHbBKax. e Y60pKa CHera JIONaTou.

HaxomuTh BpeMsI ISt 3aHSATHU CIIOPTOM B TeUeHe BCEero
rofja BayKHO JI/IS [IOZIIeP>KaHMsI XOPOIIIEro 370POBbSI.
CTapaiiTech BBINOJIHSTh HECTIOKHBIE VIIPAKHEHNS He
MeHee 30 MMHYT KaKIbIN IeHb MM 60BIIMHCTBO JHEN
Heplenn. He 06s13aTeIbHO 3aHMMAThCS BCe 30 MUHYT
nofpsiz. Jaske 10 MUHYT VIIPsKHEHUM 3 pasa B JIeHb
yJIy4IIaT Ballle CaMOYyBCTBME.
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NOTIFICACION DE LA NO-DISCRIMINACION

UnitedHealthcare Community Plan cumple con los requisitos fijados por las leyes Federales
de los derechos civiles. UnitedHealthcare Community Plan no excluye a las personas o las trata
de manera diferente debido a su raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad o sexo.

UnitedHealthcare Community Plan provee lo siguiente:

 Asistencia y servicios gratuitos de ayuda para las personas con discapacidades en su
comunicacién con nosotros, con:
— Interpretes calificados en el lenguaje de sefias
— Informacidn por escrito en diferentes formatos (letras de mayor tamano, audicion,
formatos electrénicos accesibles, otros formatos)

+ Servicios gratuitos con diversos idiomas para personas para quienes el inglés no es su
lengua materna, como:
— Interpretes calificados
— Informacién impresa en diversos idiomas

Si usted necesita estos servicios, por favor llame gratuitamente al niumero anotado en su tarjeta
de identificacion como miembro.

Si usted piensa que UnitedHealthcare Community Plan no le ha brindado estos servicios

o le han tratado a usted de manera diferente debido a su raza, color, nacionalidad, edad,
discapacidad o sexo, puede presentar una queja ante el Coordinador de los Derechos Civiles
(Civil Rights Coordinator) haciéndolo por:

Correo: Civil Rights Coordinator
UnitedHealthcare Civil Rights Grievance
P.O. Box 30608
Salt Lake City, UTAH 84130

Correo electronico:  UHC_Civil_Rights@uhc.com
Teléfono: 1-800-493-4647, TTY 711

Usted también puede presentar una queja acerca de sus derechos civiles ante el Departamento
de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos, Oficina de Derechos Civiles, haciendo por:

Internet: Sitio en internet para la Oficina de Derechos Civiles en
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf
Correo: U.S. Dept. of Health and Human Services

200 Independence Avenue SW, Room 509F, HHH Building
Washington, D.C. 20201

Teléfono: Gratuitamente al 1-800-368-1019, 1-800-537-7697 (TDD)
Ofrecemos servicios gratuitos para ayudarle a comunicarse
con nosotros. Tales como, cartas en otros idiomas o en letra
grande. O bien, puede solicitar un intérprete. Para pedir ayuda,
por favor llame a Servicios para Miembros al 1-800-493-4647,
TTY 711, de lunes a viernes, 8:00 a.m. a 6:00 p.m.

UnitedHealthcare Community Plan® is the brand name of UnitedHealthcare of New York, Inc.



LANGUAGE ASSISTANCE

ATTENTION: Language assistance English
services, free of charge, are available to you.
Call 1-800-493-4647 TTY/711.
ATENCION: si habla espanol, tiene a su disposicion servicios gratuitos Spanish/ Espanol
de asistencia linglistica. Llame al 1-800-493-4647 TTY,/711.
AE BRI LB SRS EIRRIARRE - SEEE 1-800-493-4647 Chinese/ FR3Z
TTY(711 @
Arabic/ Az sl Aall
sl caally el 31 5 3 all san bl cilaad o8 sy el Salll Gaaasi caif 13 ik el
TTY/T11 o840l peall il 235 1-800-493-4647 o8
Fo|: 2% <o XA MU|AE 0|E5tal = USUCh Korean; Bt=0{

1-800-493-46847 TTY/7112 F#}51A|2| vfghct,

BHMMAHWE: Ecnu Bbl FOBOPUTE Ha PYCCKOM AZLIKE, TO BaM AOCTYNHLI
BecnnaTHele yonyTk Nnepesofa. 3soHuTe 1-800-493-4647 (tenetain:
TTY/711).

Russian/ Pycckuia

ATTENZIOME: Mel caso in cul la lingua parlata sia I'italiano, sono
disponibili servizi di assistenza linguistica gratuiti, Chiamare ||
1-800-493- 4647 TTY/711.

[taliary/ taliano

ATTENTION : Si vous parlez frangails, des services d'aide linguistique
vous sont proposés gratuiternent. Appelez le 1-800-493-4647 TTY/711.

French/ Francais

ATANSYON: Si w pale Kreydl Ayisyen, gen sévis &éd pou lang ki disponib
gratis pou ou. Rele 1-800-493-4647 TTY/711.

French Creole/
Kreydl ki soti nan Fransé

Yiddish/ wTN
07N INIDY N IND [NOIND [VIVT TR OTUT N QIR ADI00R
1-800-493-4647 TTY/711 UBI7 [7RYON |19 "9 OVO'1INVO
UWAGA: Jezeli mowisz po polsku, mozesz skarzystac z bezptatnej Polish/ Polski
pomocy jezykowej. Zadzwori pod numer 1-800-493-4647 TTY/711,
FAUMAWA: Kung nagsasalita ka ng Tagalog, maaari kang gumamit ng Tagalog
mga serbisyong pantulong sa wika nang walang bayad. Tumawag sa
1-800-493-4847 TTY/711.
R @ I ASEHE S “Bengall IRAT T STEE e Bengali/ FIRAT

ﬁ?ﬂ’i{!ﬂT BT ISl E=| 1-800-493-4647 TTY/711 «9F (HT=
FFA|

KUWJDES: Nése flitni shgip, pér ju ka né dispozicion shérbime té asistencés
gjuhésore, pa pagesé. Telefononi né 1-800-493-4647 TTY/711.

Albanian/ Shgip

MNPOZOXH: Itr Sudbeor) oag Ppiokovral unnpecies yhwoowrg Graoek/ EAAnvika
umootrpiEng, ol onolec mapéyovtal Swpedav. Kahéots 1-800-493-4647
TTY/711.

Urduy/ ¢4,

T PR SECVYE 1PEDSIDYLITS P L. U JAppie NPCY U LY PFL R e
1-800-493-4647 TTY/T11 (35 J - e Hsid e

UnitedHealthcare Community Plan® is the brand name of UnitedHealthcare of New York, Inc.






